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1. Redaktionsschluss  21.10.  Erscheint ca. 01.11. tere Umschlag eine Szene vom

2. Redaktionsschluss  09.12. Erscheint ca. 21.12. Braker Stadtlauf.
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Unterstiitzung fiir den TuS-Report

Der TuS-Report hat eine Auflage von 1800 Stiick und erreicht als BT e e

Hauswurfsendung jeden Haushalt in Jaderberg. Zur Finanzierung el
brauchen wir Anzeigenkunden. Bitte melde dich bei Interesse bei DIN A7 (Scheckkartengroe) | 25,00
Michael Rettberg, michael.rettberg@web.de, 0174 9733 951. Fiir - 1 Achtel DIN Ad-Seite

die Anzeigengestaltung bieten wir kostenlose Hilfe an. Auerdem

DIN A6 = 1 Viertel DIN A4 50,00
erscheint deine Anzeige auf der Website vom TusS: Seite
www.tusjaderberg.de. Rechts siehst du die aktuellen Preise pro [5iNAs - 1 halbe DIN A2 78,00
Ausgabe. Fiir deine Kalkulation: Der TuS-Report erscheint durch- Seite
schnittlich acht Mal im Jahr. Din A4 - 1 ganze Seite 120,00

Mit freundlichen GriiRen, Michael

Impressum
TuS-Report, offizielles Organ des TuS Jaderberg e.V. 1911; Herausgeber: TuS Jaderberg, V. i. S. d. P. : Vorsitzende
des TuS Jaderberg Tanja Schumacher; Redaktion Michael Rettberg und Mohamad Alagha, Anzeigen und Layout:
Michael Rettberg, Hirschbergerstr.1, 26349 Jaderberg, 0174 9733951; erganzende Website: www.tusrepjad.de;
Druck: Viaprinto, Auflage 1800 Stiick; Rechnungsdienst fiir Anzeigen: Regine Pfretzschner, Tel. 04454 1344;
Erscheinungsweise: 8 Ausgaben im Jahr; Verteilung: Frank Frerichs.
Mitarbeiter bei diesem Heft: Tanja Schumacher, Frank Piontek, Horst Miiller, Edith Briiling, Jiirgen Schindler.
Herzlichen Dank fiir die Mitarbeit! Wir bitten Beitrage an michael.rettberg@web.de zu schicken. Namentlich ge-
kennzeichnete Artikel stellen die Ansicht des Verfassers dar, nicht unbedingt die der Herausgeber und Redaktion.
Alle Beitréage, Fotos und Grafiken sind urheberrechtlich geschiitzt. Fiir unverlangt eingesandte Manuskripte und
Fotos wird keine Gewdhr iibernommen.

Sportabzeichentraining und -abnahme 2024

Leichtathletik von Mai bis Oktober (auch in den Ferien)
jeden 2. und 4. Mittwoch von 17:00 bis 19:00 Uhr
auf dem Sportplatz in Jaderberg

Radfahren Mi, 22.Mai und Mi, 26.Juni und Mi, 28.August 2024
Treffpunkt 18:00 Uhr an der Sporthalle Jaderberg

Schwimmen Mo, 07.0kt. und Mo, 14.0kt.2024
im Hallenbad Varel,
Abfahrt 19:00 Uhr an der Sporthalle Jaderberg

Frank Piontek 04454 1744
Heide Padeken 04454 1305
Otto Bramstedt 04454 714

Letzter Abnahmetermin 23. Oktober 2024

Sportabzeichen-Verleihung So, 01.12.2024 ab 15:00 Uhr Sozialraum



mailto:michael.rettberg@web.de

TuS-Report September 2024, Seite 4

Am 27.0ktober 2024 beginnt die
32. Winterlauf- und Wanderserie des TuS Jaderberg!

An zehn Sonntagen von Oktober bis Marz ist wie-
der wandern, walken oder joggen in und um Jader-
berg angesagt. Fahrrad oder Roller geht auch, vor
allem bei den ganz jungen und ganz altenTeilneh-
mer/innen. |hr seid alle herzlich willkommen!

Ab 9:00 Uhr bitte in der Sporthalle Jaderberg im
Mehrzweckraum anmelden und dann geht’s los,
jede/r so wie sie/er mochte. Bis 10:30 Uhr ist die
Anmeldung moglich.

Die Startgebihr betragt 1,00 € pro Start. Wer am
Ende einen Pokal empfangen will, zahlt 2,50 €
pro Start. Man sollte dann aber auch alle Etappen
absolvieren!

Die Strecke ist durch Kreidepfeile markiert, das
wird schon friih erledigt. Man kann also auch erst
auf Strecke gehen und sich dann anmelden. Wie
die Strecke absolviert wird, muss jede/r selbst
entscheiden. Es wird keine/r getrieben. Am
schonsten ist es natirlich mindestens zu zweit
oder in einer groReren Gruppe. Also: Mitstreiter/
innen suchen!

Am Ende der Serie, am 2. Marz 2025, treffen wir
uns dann in Brunkens Fetenhalle zu einem ge-
miutlichen Beisammensein und da gibt es dann die
Urkunden (fiir mind. 5 Etappen) und Pokale (alle 10
Etappen), noch ein paar Uberraschungen und die

immer wieder leckere
T Erbsensuppe, natiirlich
auch Pommes!

Ach ja: wer konnte
denn noch etwas zum
Punkt Uberraschungen
(Tombola) beitragen?

Ich bedanke mich
schon im Voraus bei
allen Teilnehmer/innen

und bei denen, die Und das sind die Termine.
mich bei der Durchfiih-

e unterstitren 27.10. 2024 05. 1. 2025
8 ‘ 10. 11. 2024 19. 1. 2025
Horst Miller und Team 24.11. 2024 02. 2. 2025

08. 12. 2024 16. 2. 2025




STERNSAPOTHEKE
Wi, .
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Christian Fuchs
Varelerstr. 25a
26349 Jaderberg
Tel. 04454 1521

T. STALLKAMP

Malereibetrieb

Ihr Spezialist fir Raum & Wohnkonzepte

=P Ll |8

Tel. 04454 968737 oder 0174 333 46 19 |
stallkamp-malereibetrieb@ewetel.net

Am Esch 7a, 26349 Jaderberg

Tel. 044 54 - 97 96 81
Mobil: 01 72 -2 70 62 88
Moorstrich 35, 26349 Jaderberg

www.malerbetrieb-solf.de

+ Tapezierarheiten
+ Spachteltechnik
+ Trockenbau

+ Lasur-Wischtechnik
+ Warmedammung
+ Fassadengestaltung

+ Reparaturverglasung + Bodenbelagsarbeiten
+ Brand- u. Wasserschadensanierung

oiter Hand
_m‘mmrml

Farben und die ;
richtigen Instrumeme

<3
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teppic dJd

RASTEDE

Oldenburger StraBe 215 - Tel.: 04402-4109

- Individuelles
Fitnesstraining
- Professionelle
Erndhrungsberatung
- Zielfuhrendes
Gewichtscoaching

PERSONALTRAINER
CHRISTOPHER LUERS
FON 01701506186
INFO@CHRISFIT-OL.DE
@CHRISFIT_PT_2021

www.chrisfit-ol.de

@ 1a autoservice Scholz in Jade
Meisterbetrieb fur PKW- Wartung, Diagnose und Instandsetzung

Autohaus K. Scholz GmbH

zuverldssiges
Fahrzeugleben.

Wir bilden Profis fiir KFZ-Technik aus!

Fehlermeldung vom Fahrzeug! Und jetzt?

Wir nehmen die Herausforderung gerne an!

Durch Erfahrung, innovative Diagnosesysteme und ein
umfangreiches Netzwerk aus Experten gelingt es uns
immer wieder den entscheidenden Fehler am Fahrzeug zu
finden.

-Bollenhagener Str. 13 -Telefon/WhatsApp: 04454/8181

-26349 Jade -E-Mail: scholz-jade@ewe.net
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Die konstituierende Sitzung der Jugendabteilung
am 7.9.2024 fand nicht satt

Am Samstag, 07.09.2024, hatten wir zur 1. Kinder- und Jugendversammlung des TuS
Jaderberg eingeladen. Ziel war es einen eigenen Vorstand dort zu wahlen und euch
Kindern und Jugendlichen vorzustellen, was auch auRerhalb des Sports machbar ist.
Ferner sollt ihr ein Sprachrohr im Verein erhalten, damit auch eure Wiinsche direkt
bei uns landen.

So standen wir nun am Samstag um 17:00 Uhr im Sozialraum der Sporthalle mit Ge-
tranken und auch Bratwurst (auch eine vegetarische Variante) und haben auf euch
gewartet. Leider ist nur ein Jugendlicher erschienen. Eine Wahl konnte so nicht durchgefiihrt werden. Ob es nun
am guten Wetter lag, am mangelnden Interesse oder ein triftiger Grund da war (z. B. Konfirmandenfahrt), soll an
dieser Stelle nicht weiter erdrtert werden. Auf jeden Fall war es schade.

Wir haben uns jetzt Gberlegt, dass Nikita erstmal kommissarisch den Posten des Jugendsprechers Gbernimmt.
Vielleicht ist es sinnvoller erstmal mit Aktionen fiir euch zu starten und dann im Winter einen neuen Versuch zu
starten mit einer Wahl.

Ich driicke Nikita fest die Daumen, dass wir eine Moglichkeit finden, euch eine Plattform zu bieten, dass ihr euch
in einer gewissen RegelmaRigkeit auch auRerhalb eurer festen Gruppen treffen kdnnt.

Sportliche Griilte

Tanja Schumacher

1. Vorsitzende TuS Jaderberg

Interessante Laufveranstaltungen in der Umgebung
fiir das restliche Jahr

33. Herbstlauf TuS Ofen

& 03.10.2024 Q Ofen (Bad Zwischenahn)

Oldenburg Marathon

& 20.10.2024 Q Oldenburg

Veranstalter TuS Ofen

Veranstalter Oldenburger Marathonverein
Homepage http://www.tus-ofen.de Name Dirk Spekker
Startstelle Sportplatz Adressse Gottfried-Keller-Stra3e 26, 26131 Oldenburg
n 0441-506021
Wettbewerbe

« 10 km StraBenlauf (M U16/W) U16 bis M85/W85) dirk-spekker(@)t-online.de

¢ 5 km Volkslauf (MK U12/WK U12 bis M85/W85)
¢ 5 km Walking (Alle Altersklassen)

* 3000m Schilerlauf (MK U12/WK U12 bis MJ U16/W] U16) elle GartenstraRe
* 800m Kinderlauf (MK U8/WK U8 his MK U12/WK U12)

rage https://oldenburg-marathon.de

rVeranstaltung 6.5.1 Stadionferne Veranstaltungen (ehem. Kategorie 1.0)

Wettbewerbe

EWE Marathon (M] U20/W) U20 bis M95/W95)

Offentliche Halbmarathon (M) U18/W) U18 bis M95/W95)

10 km Volksbank Citylauf (M) U16/WJ U16 bis M95/W95)

5 km Mduller und Egerer-Lauf (MK U12/WK U12 bis M95/W95)
REWE Kindermeile (Bambini bis MK U12)

AOK Halbmarathon-Staffel (M) U14/W] U14 bis M95/W95)

5 km Rolli-Lauf (MK U12/WK U12 bis M95/W95)

Weitere Veranstaltungstipps
auf Seite 15



Fir Kids von 6-13 Jahren
+ Verpflegung
+ Camp-Shirt

Taglich von 10.00 -15.30 Uhr @y
+ [rinkflasche
Auf der Anlage des TUS Jaderberg c

+ Urkunde
m
en: WWW.fUSSba“SChUle’g renzland-CO + Schusskraftmessung

nur 159 €

REWE
\ SANDE TAMSPORT DEIN MARKT '. Eﬁﬁ&'&g;‘é Néppa Folgt uns!
>¢ @

ZUR BERGISCHEN KRANKENKASSE WECHSELN UND CAMP GRATIS ERHALTEN

Jetzt anmeld




Vorsten Werter

Malerfachbetrieb

Samtliche Maler- und Lackierarbeiten, Bodenbelagsarbeiten usw.

Farbe oSt unsere Lecdensckaft!

A

=

PIZZASERVICE

ult

“LIEFERSERVICE

Inh. Sultan Shavaiz
RaiffeisenstralBe 3 - 26349 Jaderberg

Lieferservice taglich
17.00 bis 22.00 Uhr
Bestellungen unter

04454/9796899

SHhisgoef ooy

Veranstaltungen siehe:
schuetzenhof-jaderberg.de

Jens Hullmann - Vareler StraBe 34 - 26349 Jaderberg ?'/%M
Tel. 0 44 54 / 3 88 - www.schiitzenhof-jaderberg.de @,%mmm

/

+ Kfz-Reparaturen aller Art
+ Klimaservice

* Achsvermessung

* Reifenservice

« Inspektion Tel. :
* HU-Tiiv Nord

" \
T
HOOGENDOORN
Am Esch 2, 26349 Jaderberg

...vom Ergonomieprofi der Region!

HOOGENDOORN.DE

f%
JADERWERK

KFZ - WERKSTATT & TEILESHOP

Inh. Peter Dulitz
Am Esch 18
26349 Jaderberg

04454 / 9783040
Fax. : 04454 / 9783041

E-Mail : info@jaderwerk.de
Internet: www.jaderwerk.de

Blechkunst

Handgefertigte Wasserspiele
Feinstrahlarbeiten, Restauration
von StoRstangen und Radkappen

Tiergartenstralle 82

26349 Jaderberg
Tel. 04454 979799,

www.meyersblechkunst.de



https://schuetzenhof-jaderberg.de/veranstaltungen
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TT-Abteilung geht mit 3 Mannschaften in die Punktspielsaison

Positive Entwicklung setzt sich fort

Im September beginnt die neue Punktspielsaison in den Tischtennisligen im Kreis Wesermarsch. Nachdem in
den vergangenen Jahren die Sollstarke von 10 Mannschaften pro Liga in den meisten Spielklassen deutlich ver-
fehlt wurde, wurde auf dem diesjahrigen Kreistag des Kreisverbandes Wesermarsch beschlossen, die 4. Kreis-
klasse aufzulésen und die ibrigen Ligen entsprechend nach oben aufzufiillen.

Nachdem der TuS in den letzten Jahren jeweils mit 2 Mannschaften an den Punktspielen teilnahm, ist es uns
aufgrund des guten Zulaufs in der Abteilung moglich geworden, fiir die neue Saison noch eine 3. Mannschaft
zu melden.

Die 1. Mannschaft geht wie bisher in der 10 Mannschaften umfassenden Kreisliga in der Aufstellung Ingo
Schafer, Stefan Pfretzschner, Michael Kéver und Florian Schafer an den Start.

' Aufgrund ihres guten 3. Platzes
TV m M

. in der letzten Saison in der 3.
Kreisklasse riickt die 2. Mann-
schaft mit Jirgen Schindler,
Heinrich Beck, Hartmut von
- Thiilen und Peter Dohren in die
2. Kreisklasse auf, die jetzt aus 9
Mannschaften besteht.

Die neuformierte 3. Mannschaft
tritt mit 9 weiteren Mann-
schaften in der 3. Kreisklasse mit
der Aufstellung Helmut Ois,
Hans-Georg Schwarting, Udo
Eilers, Tomke Schindler, Hen-
drik Schauer und Egon Behrens
an.

Wahrend fir die 1. und die 2.
Mannschaft gesicherte Mittel-
platze realistische Saisonziele sein sollten, ist die Perspektive fiir die 3. Mannschaft schwer einzuschatzen. Hier
wird es zunachst darum gehen, dass die Spieler bzw. Spielerin, die lange nicht mehr bzw. noch gar nicht an
Punktspielen teilgenommen haben, sich in den sportlichen Wettkampf einfinden.

Insgesamt hat sich die bereits in der Aprilausgabe des TuS-Report beschriebene positive Entwicklung erfreuli-
cherweise weiter fortgesetzt. Aus dem gemeinsam mit der TTG Jade gestarteten Nachwuchstraining hat sich
ein Kern von 6 Jungen herausgebildet, die auch nach den Sommerferien das Training wieder aufgenommen
haben. Selbstverstandlich ist die Gruppe auch weiterhin fliir Madchen sowie weitere interessierte Jungen
offen. Interessierte erhalten weitere Informationen bei der Trainerin Regina Wester, 01726074212, die nach
wie vor beim Training von Karin Ois unterstitzt wird. Da das Training gerade im Anfangerbereich doch sehr
intensiv ist, wiirden sich Regina und Karin Uber weitere Unterstiitzung sehr freuen. Wer also Lust hat, sich im
Training mit zu engagieren, sollte sich auch mit Regina in Verbindung setzen.

Am Erwachsenentraining nehmen nicht nur die o.g. Punktspielaktiven, sondern auch mehrere Hobbyspieler
und Hobbyspielerinnen teil; u.a. neben Tomke drei weitere Frauen. Auch 2 Migranten sind regelmalig dabei.
Aufgrund der guten Beteiligung wurde in den letzten Wochen regelmaBig an sieben oder acht Tischen gleich-
zeitig trainiert.

Weitere Interessierte, die vielleicht auch erst einmal nur ,reinschnuppern” und sehen wollen, ob Tischtennis
der richtige Sport fir sie ist, sind weiterhin herzlich willkommen. Ein eigener Schlager ist zwar wiinschenswert,
aber nicht zwingend erforderlich, da wir zum Training einige Schlager zur Verfliigung stellen kénnen.

Fiir weitere Informationen kann man mich einfach anrufen (04454-948989 oder 015732251289) oder direkt
beim Training (jeweils montags ab 19.30 Uhr) vorbeischauen.

Jurgen Schindler
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\ X PARTYSERVICE
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. (Fetenfall) =i o

Wir belohnen Ihre Treue mit unserem Treuepass

~ Schauer

Fritz Kundir
Tiergartenstralie 84, /j

26349 Jaderber; r 4 Pare Stephan Klenner
TEL: O44 54 /9 78 69 70 Dezliksiclten
P . . Eichenallee 62

E-Mail: schauerjaderberg@web.de e :,;:,,,.,,

Jetzt staatliche Forderung sichern Telefon (044 54) 97997 10
IThr professioneller Werkstattservice rund ums Auto Mobil (0174) 1939652

Egal, ob Sie fiirs Alter vorsorgen, Steuern sparen oder Kapital fiir eine Immobilie Stephan.Klenner@debeka.de
aufbau ten - der Staat hilft d m Jahr 2013, ist die geforderte www.debeka.de

private Pflegevorsorge.

Behalten Sie den Uberblick - Wir zeigen IThnen Wege zu Threr staatlichen Forderung.

Eichenallee 62
26349 Jaderberg

Tel. 044 54 - 97 86 77
—_— Mobil 01 62 - 902 903 6
Tanja Holst-Klenner ,
Haardesign der Spitzenklasse Offnungszeiten:
N Di.-Fr. 9.00 - 18.30 Uhr
Sa. 9.00 - 13.00 Uhr
Mo. Ruhetag

L
MIT DEM ZUHAUSE ¥~ —
_RIEHTIG WARM WERDEN

& 4 G~ = {

WASSER | WARME. |

Heinrich Sandersfeld CmbH - Vareler StralRe 6 - 26349 Jaderberg
Tel. 04454 254 - info@sandersfeld-heizung.de - sandersfeld-heizung.de

Termine nach Vereinbarung - Rufen Sie uns an!

SCHON GEWUSST:

SO TANKT
MAN HEUTE!
& SHOPPT...

= Grund- und

- - Behandiungspflege

+ Demenzbetrewung
+ Sterbebegleitung

UND UNSER BISTRO ERST!
JADERPFLEGE
Sozdsation / Tagespilege Jets auch mit
Tagespilege
Vareler Strale 11 in modermer

WIR WISSEN, WAS DU V:II“R'KLICH WILLSTT N = >4 9688717 freundlicher

SCORE-SB-STATION TANKSTELLEN SCHAUER GMBH www_j =] d a r’pfl a g e, d a U ﬂ"lg-ﬂ'_'l L.

AN DER BAHN 1, 26349 JADERBERG
TELEFON 04454 7914897

ZAHNARZTPRAXIS

DR. SCHIEFELBEIN

UND BOLLEGEN
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Bundesturnfest in Leipzig vom  |nfos zum Programm findet ihr auch auf

27.05. bis zum 01.06.2025 www.turnfest.de/ls/programmguide
Jetzt anmelden!

Internationales Turnfest in Leipzig vom 27.5.2025 bis 1.6.2025

Schiilerinnen kdnnen sich vom Unterricht befreien lassen, Formular bitte bei mir anfordern.
Wer sich nicht fristgerecht und liber den Verein anmeldet, muss mit deutlich mehr Kosten rechnen.
Die Zuschiisse durch den Verein entfallen und die obligatorische Festkarte wird mehr kosten.

Anmeldebogen Verein
Abgabe bis zum 28.09.2024 bei Michael Rettberg

Personlich, per Post (Hirschbergerstr. 1, 26349 Jade) oder Email (michael.rettberg@web.de)
Bei Fragen: 01749733951
Personliche Daten

P
Name R ((d 4
e
Vorname P~
DAS TURNFEﬂ_EI?,%%g
Vereinsmitglied (ja oder
nein)
Geburtsname ? g §
(1]
Geburtstag — N
=k g
= o
Nationalitit mhe
Ao
PLZ )
== un ]
on i
Strafe =
-
Hausnummer @
Gruppe*
BuT/Sodexo Nummer**

*Wer mit anderen zusammen dasselbe Programm machen mdchte, bildet bitte eine Gruppe und gibt dazu einen Gruppennamen an.
**Kinder von Familien, die Sozialleistungen beziehen, kdnnen einen Zuschuss (90,00 €) beantragen.

Unterkunft und Verpflegung

Wer die Gemeinschaftsunterkunft wahlt, hat damit das Frihstiick inklusiv gebucht. Der Veranstalter erhebt dafir fiir 5 Nachte mit Frih-
stiick 90,00 (Erw.) oder 75,00 € (Jug. bis 17). Schlafsack und Schlafmatte sind mitzubringen. Fir das gemeinsam zubereitete Abendessen
(Salat, Brot, Aufschnitt, kalte Getranke) an vier Abenden sind 30,00 € zu entrichten. Zwischen Frihstick und Abendessen gilt Selbstver-

sorgung.
Ich suche selbst eine Unterkunft (Hotel, Pension,....) ja nein
Ich melde mich fiir die Gemeinschaftsunterkunft an. ja nein

mit Friihstiick; Erwachsene 90 €, Ki./Jugendliche bis 17 Jahre 75 €
plus jeweils 30,00 € Abendessen.

Giiltiges einkreisen


https://www.turnfest.de/ls/programmguide
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Transfer

Es wird ein Bus gechartert, der voraussichtlich schon am Dienstag (27.5.) startet und Sonntag am spaten Abend zuriickkommt.
Die Fahrtkosten der Gruppenfahrt iibernehmen der KSB und der Verein fiir Vereinsmitglieder. Wer privat fahrt, hat selbst
die Kosten zu tragen.

Ich schlieBe mich der Gruppenfahrt an.

ja

nein

Ich fahre privat.

ja

nein

Programm

N&dheres zu den Veranstaltungen kénnt ihr im Internet finden:

https://www.turnfest.de/ls/programmguide

Gliltiges einkreisen

Der Verein fordert fiir Vereinsmitglieder die Programmkosten mit 25,00 €. Diese werden nach der

Fahrt erstattet.

Was Wann Kosten (Erw./bis 17).) | Ja/Nein Kosten
Festkarte (obligatorisch) 27.05.-01.06.2025 75,00 /45,00)
Festkonzert Oper Leipzig 28.05.,17 — 18.00 Uhr ab 15,00
Internationale Gala 29.05., 20.00 Uhr ab 18,00
Turnfest-Gala 30.05., 16.00 Uhr ab 18,00
Turnfest-Gala 30.05., 20.00 Uhr ab 18,00
Tuju-Party 29.05.,19-02.00 Uhr ab 15,00
?;l;:s::ﬁnjug'meISterSChaﬁ 31.05., ab 15.00 Uhr ab 10,00
Stadion-Gala 31.05., ab 19.00 Uhr ab 18,00
Rendezvous der Besten 01.06., 11.00 Uhr ab 14.00
Mehrkampf Leichtathletik 15,00
Turnfestlauf 3km 31.05,11 - 14.00 Uhr ab 12,00
Turnfestlauf 5km 31.05,11 - 14.00 Uhr ab 12,00
Turnwarrior 28.05 - 01.06. 5,00
Turnparcour 28.05-01.06. 0,00
Workshop Nr. 22,00
Workshop Nr. 22,00
Workshop Nr. 22,00
Workshop Nr. 22,00
Summe der Programmkos-
ten



https://www.turnfest.de/ls/programmguide

TuS-Report September 2024, Seite 13

Gesamtkosten:
Unterkunft, Verpflegung 105,00 Jug. (bis 17) oder 120,00 (Erw.)
Transfer 0,00 0,00
Festkarte 45,00 Jug. (bis 17) oder 75,00 (Erw.)

Sonstiges Programm

Summe

Wer Anspruch auf BuT hat, sollte unter Vorlage einer Kopie des ausgefiillten Anmeldebogens schnellst-
moglich einen Antrag auf Forderung an das Jobcenter oder Sozialamt stellen, damit das Geld bis zum
28.9.2024 zur Verfligung steht.

Stornierungen sind bis zum Meldeschluss am 28.2.2025 ohne Kosten maéglich. Nach Meldeschluss sind Stornierungen nur
im Krankheitsfall gegen Vorlage einer arztlichen Bescheinigung moglich. In diesem Fall werden der Turnfestbeitrag und —
falls gebucht — die Ubernachtungskosten abziiglich 20 € Bearbeitungsgebiihr je Stornierung erstattet.

Ich Gberweise die Summe von

bis zum 28.09.2025 auf das Konto

Michael Rettberg, Raiba Varel-Nordenham

IBAN DE63 2826 2673 0711 1509 03

Verwendungszweck: Vorname, Nachname, Turnfest 2025

Datum, Ort, Unterschrift des Teilnehmenden

Datum, Ort, Unterschrift eines Erziehungsberechtigten bei Nichtvolljahrigen
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DAS TURNFEST ' 2025
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Zahnarztliche ‘

Gemeinschalfts BhEss
Am)a Geiselex
S Jamja Kramer
Kastanienallee 8a 26349 Jaderberg
Tel. 04454 948262

praxis@geiseler-kramer.de
www.geiseler-kramer.de

Parodontologie
Kinder— und
Laserzahnheilkunde

Bei uns in besten Hinden ...

e Gesundheitskurse
e Wellness

e Physiotherapie
e Medizinisches Training
e Rehabilitations-Sport

Lassen Sie sich beraten. Wir freuen uns auf Sie.

® JADERBERGER
THERAPIEZENTRUM

Gesundheit durch Kompetenz & Vertrauen

Zur alten Molkerei 2
Telefon 04454 918077
www.jaderberger-therapiezentrum.de

- 26349 Jaderberg

- Krankenfahrten (sitzend)

* Rollstuhlwagen

- Fahrten zur Dialyse, Chemo- u. Strah-
lentherapie ...

Mo—Fr von 8 —18 Uhr
Sa von 8—16 Uhr

04454/948116 €,

maren-oltmanns@web.de g

Vareler StraBe 25, 26349 Jaderberg 9

NIOOAN3ID00H

E-Baiks & Fahrader G/\g\
\

Iweirat Hoogendoorn
Inh. Nilz Hoogendoorn

Am Esch 2, 26348 Jaderbarg
04454 2335860
info@zweirad-hoogendoorn.de

wwnw. hoogendoorn.de
shop.hoogendoorn.de

.25 gibt so0 Fahrradladen, die arbeiten wie unser Mediendesigner.

Besser gleich zu uns, hier passt alles! H#ERGONOMIEPROFIS

Fahrdienst
SCHMIDT
Mietwagenunter-
nehmen
Vareler Str. 42
26349 Jaderberg
Tel. 04454 969999

Reisetransfer zum Flughafen,
Schiff, Bus u. Bahnhof

» Kleinbusse (8 Fahrgastplatze)

» Kurierfahrten und vieles mehr...
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Interessante Laufveranstaltungen in der Umgebung

fur das restliche Jahr (siehe auch Seite 6)

EZ. Lop dwasch dérn Wildenloh 08 Sonntag
& 03.11.2024 Q Wildenloh Dez 2024
Wlldeshausg‘
Nikolauslauf 30. Wildeshauser Nikolauslauf
Vi ausiaur,
eranstalter Team Laufrausch Oldenburg 20km . .
64km™ 30. Wildeshauser Nikolauslauf am 03. Dezember
Name Antje Birx-Hustede e 2023. Es gibt drei verschiedene Laufstrecken entlang
Adressse Ahlkenweg 76, 26131 Oldenburg der Hunte.
Telefon 04417705946 2.0 km 6.4 km 12.5km
E-Mail birx-hustede(@)t-online.de
Homepage http://wp.team-laufrausch.de/lop/lop-dwasch-
ausschreibung/ 45. Internationaler Silvesterlauf Rund um die Thulsfelder
Startstelle Im Wald Wildenloh Talsperre
Art der 6.5.1 Stadionferne Veranstaltungen (ehem. Kategorie 1.0) & 31.12.2024  Molbergen

Veranstaltung

Veranstalter

Wettbewerbe
« Crosslauf 1,6 km (MK UTO/WK U10 bis M) U16/W) U16) Homepage
« Crosslauf 3,2 km (M) UT4/W) U14 bis M95/W95)
Startstelle

o Crosslauf 9 km (M) U20/W) U20 bis M95/W95)

Art der Veranstaltung

Weihnachtsmiitzenlauf in Apen
am 15.12.2024

Wettbewerbe

https://www.wmla.de/

SV Molbergen
https://www.sv-molbergen-leichtathletik.de
Dorfgemeinschaftshaus Dwergte

6.5.1 Stadionferne Veranstaltungen (ehem. Kategorie 1.0)

¢ 10 engl. Meilen (M} U18/W) U18 bis M95/W95)

e 10 km Hauptlauf (MJ U18/WJ U18 bis M95/W95)

e 5km Lauf (M) U18/W] U18 bis M95/W95)

* 10 km Nordic-Walking / Walking (Manner/Frauen bis Manner/Frauen)
e 1,6 km Lauf (M) U12/W) U12 bis MJ U16/W] U16)

e 800m Bambinilauf (MK 9/WK 9 und junger)

17. Braker Stadt-Lauf mit 15 Teilnehmenden vom TuS und 4 Mal Platz 1

Beim 17. Braker HKK-Lauf trotzten 1001 Laufer der Hitze.
Spannende Laufe, bestes Sommerwetter, ein buntes Rahmen-
programm und Top-Zeiten — der 17. Braker HKK-Lauf hatte al-
les, was man sich von einer Sportveranstaltung erhoffen kann.
Die hohen Temperaturen machten es den Sportlerinnen und
Sportlern allerdings zusatzlich schwer. Dennoch konnte der SV
Brake bei dieser Veranstaltung die Tausender Marke knacken:
Insgesamt gingen in diesem Jahr 1001 Lauferinnen und Laufer
an den Start. Der TuS war mit 15 Teilnehmenden stark vertre-
ten - und das nicht nur zahlenmaRig.

Los ging es mit den acht 850-Meter-Laufen der Kinder, aufge-
teilt in die ver-
schiedenen
Jahrgange von
2019 bis 2012.
Unter freneti-

Tu§

&>
\‘»

£ u&&iﬂ

schem Jubel von Eltern, GroReltern, Freunden und allen an-
deren Schaulustigen und Sportbegeisterten absolvierten die
Kinder ihre Laufe und gaben dabei alles. Frei nach dem Motto
,alle waren Sieger” bekam dann auch jedes Kind eine golde-
ne Medaille. Die drei besten eines jeden 850-Meter-Laufs
durften zusatzlich auch noch einen Pokal mit nach Hause
nehmen.



Renat erreichte in dem Jahrgangslauf Jungen
2016/17 mit 3:32 min einen super 4. Platz bei
99 Teilnehmern. Juan und Hassan starteten bei
den Jungen 2014/15 und wurden 18. bzw. 57.
unter 74. Startern. Danil kam unter den ersten
Finf seines Laufes liber 850 m der Jahrgange
2012/13 ins Ziel, wurde aber leider nicht von
der elektronischen Zeitmessung erfasst.

Nach der Siegerehrung der 850-Meter-Laufe
ging es auch schon weiter: 5000 Meter hatten
sich die Kinder und Jugendlichen der Jahrgan-
ge von 2014 bis 2005 vorgenommen. Dass sie
nicht nur die sportliche Herausforderung meis-
tern mussten, sondern mit dem Start um 13:30
Uhr auch das Wetter eine Herausforderung
darstellte, zeigten die erschopften Gesichter
an der Ziellinie. Santiago gab hier sein Debit
und Uberraschte uns alle mit einer tollen Zeit
von 20:25 min. Damit wurde er 1. seiner Al-
tersklasse MJU18 und 5. der Gesamtwertung
bei 79 Teilnehmern. Marc konnte seine per-
sonliche Bestzeit mit 29:26 min deutlich unter-
bieten und wurde 6. in seiner Altersklasse.

Ein grolRes Starterfeld ging beim 5000-Meter-
Lauf der Erwachsenen auf die Strecke: Insge-
samt 220 Lauferinnen und Laufer traten hier
an. Mariia konnte mit einer Zeit von 31:11 min
Platz 124 erreichen und in ihrer Altersklasse
Frauen Platz 11 von 23. Sabine schaffte mit
36:51 min Platz 61 von 74 Frauen. Mohamad
kam mit 35:07 min auf Platz 161.

Zwar blieb es auch beim Start zum 10-
Kilometer-Lauf noch immer sommerlich warm,
doch am Nachmittag zog sich der Himmel lang-
sam zu, sodass die Lauferinnen und Laufer nur
noch gegen die brennenden Muskeln, nicht
mehr aber gegen die brennende Sonne anlau-
fen mussten. Hier starteten gleich sechs Laufer
vom TuS. Die Ergebnisse:

Yan mit 1:09:29 min Platz 3 in seiner Alters-
klasse MJU18, Olga V. mit 59:25 min in ihrer
Altersklasse W45 Platz 5, Durjan mit 56:18 min
in seiner Altersklasse MU16 Platz 1, Olga P. mit
54:37 min in ihrer Altersklasse W40 Platz 3,
Nikita mit 54:19 min Platz 1 in seiner Alters-
klasse MU18 und Michael in 52:29 min in sei-
ner Altersklasse M70 Platz 1.

Mit vier ersten Platzen gab es einen sehr er-
folgreichen Auftritt der TuS-Laufergruppe.

MR
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Die KiTa Regenbogen wagt zwei bewegungsintensive Tage

Mit Hoppel und Birste zum Mini-Sportabzeichen: Unter diesem Motto unterstitzt der Lan-
dessportbund Niedersachsen (LSB) seit 2017 eine abwechslungsreiche Aktion.

In Kooperation zwischen dem Kreissportbund Wesermarsch und dem TuS Jaderberg hat auch die
kommunale Kindertagesstatte mit 31 Kindern dieses Bewegungsangebot in diesem Jahr angenom-
men. Die vom KSB gestellten FSller Lena Bilising und dem Nachfolger Hanke Frerichs haben mit
padagogisch wertvollen Hilfsmitteln die Kinder auf die Abenteuerreise mitgenommen. Auf spiele-
rische Art und Weise sollen Kinder an den Sport herangefiihrt werden. Ziel ist es, den Kindern die
Bewegung interessant darzustellen und so auch die Voraussetzung fiir das Deutsche Sportabzei-
chen ab sieben Jahren darzustellen. Dieses Programm richtet sich an Kinder im Alter von drei bis
sechs Jahren.

So begleiten wir den Hasen Hoppel und den Igel Biirste auf ihrem Weg durch den Eichenwald zu
einer alten Freundin, Frau Eule, die an diesem Tag Geburtstag hat. Unterwegs erwarten uns einige
aufregende Abenteuer, aber gemeinsam kann man das schaffen.

Im KiTa-eigenen Sportraum wurden insgesamt sechs Ubungen vorbereitet. Es musste durch ein
Kastenelement hindurchgekrochen werden, Weitwurf mit einem Ball, beidbeinig von Feld zu Feld
hipfen, vorwarts gehend balancieren, auf einer Teppichfliese knieend mittels Seils vorwartsfah-
ren und eine Rolle vorwarts. Gemeinsam mit den padagogischen Fachkraften wurden samtliche
Ubungen erfolgreich bewiltigt. Alle Kinder hatten michtig SpaR bei der Bewegung.

Der LSB will mit dem Angebot den natiirlichen Bewegungsdrang fordern und sportliche Aktivita-
ten vermitteln. Am Ende der jeweiligen Sporteinheit gab es die Urkunde, das Abzeichen und ein
Leckerli.

Frank Piontek

KreisSportBund

Wesermarsch



https://www.lsb-niedersachsen.de/themen/sport-und-vereinsentwicklung/sportabzeichen/mini-sportabzeichen
https://www.lsb-niedersachsen.de/
https://www.lsb-niedersachsen.de/
https://www.ksb-wesermarsch.de/
https://deutsches-sportabzeichen.de/
https://deutsches-sportabzeichen.de/
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Mobel Coldewey
lhr Mo6belfachgeschaft

in Neuenburg in Friesland

| . LA
-

-

Mo.-Frei.

9:30—18:00

Samstag 9:30—16:00

- Mobel
_Coldewey

Zum Bahnhof 2-4,
26340 Neuenburg

Telefon: +49 4452-91210,
AN AR L "

GESUNDHEITSZENTRUM

Praxis flir
Physiotherapie und Training

% Fle-xx 0@0

Offnungszeiten:

Mo.- Do.: 08.00 bis 12.00 Uhr
14.00 bis 20.00 Uhr
Freitag :08.00 bis 12.00 Uhr
14.00 bis 19.00 Uhr
Samstag: 09.00 bis 12.00 Uhr

Reparatur PKW&Nutzfahrzeuge

An der Bahn 7-11
26349 Jaderberg
Tel.: +49 4454 23399-10

Gewerbestralle 3
26349 Jaderberg
Tel./Fax: (0 44 54) 13 39
Mobil: (01 71) 4 93 24 63 _
7 o

Seit 1994
Brunkan Srdaroaitan

GalLa - Bau

B

Garten und Kommunaltechnik
Mo - Fr. 7:30-12:00 Uhr
13.00 - 18.00 Uhr
Sa. 09:00-12:00 Uhr
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Die Sportabzeichensaison nihert sich ihrem | %
Ende. Rafft euch auf und nutzt die letzten
Termine bei Frank, Heide und Otto! Siehe

auch Seite 3.
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FuRball-Fun-Turnier im Juli 2024

Bei bestem Wetter beteiligten sich 11 gemischte Mannschaften an diesem gut organisierten
Turnier. Alle, die dabei waren, freuen sich schon auf die nachste Auflage im Sommer 2025.
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JSG Lehmden - Jaderberg D1

Die Saison hat gerade begonnen und die Mannschaft hat erst ein Ligaspiel bestritten und leider mit 0:7 gegen SV
Brake verloren. Erfreulicher sieht es im Pokalwettbewerb aus. Hier haben die Jungs die 3. Runde erreicht. Die Bil-
der zeigen Spielszenen aus der Vorsaison.
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Die Seniorengruppe ist sehr aktiv

Die Seniorengruppe wird am 11.10.2024 ihr 40-jahriges Jubildum feiern und ist schon mit den Vorbereitungen

beschaftigt. Auch in den vergangenen Monaten war einiges los, wie die nachfolgende Berichte zeigen.

Alteren - Festival: Geistige und kérperliche Mobilitit Teil Il
06.06.2024 in Ovelgonne

Vom Turnkreis erhielten die Senioren eine Einladung zum Treffen am
06.06.2024 ins Restaurant ,Konig von Griechenland” (zum 2. Mal). Vier
Senioren-Gruppen sind der Einladung gefolgt: Schwei, Hammelwarden,
Berne und Jaderberg.

Begriifit wurden wir von der Turnkreis - Wesermarsch - Beauftragten
Franzis Brockpahler, die auch durch das Programm fiihrte. Von Manue-
la Parche (Geschaftsstellen - Mitarbeiterin vom KSB) erhielt sie aktive
Unterstiitzung. Danach folgte die Kaffeetafel mit angeregten Gespra-
chen Uber alte Zeiten. Nach einer Stunde forderte Franzis die Anwe-
senden auf, zur Mitte des Saales zu kommen und am Workshop teilzu-
nehmen.

Jeder holte sich einen Stuhl und alle bildeten einen Stuhlkreis. Dann
ging es los. Zunachst verteilte sie Seile. Zwei Personen sollten sich als
Partner zusammenschlieBen und gegentiber auf den Stiihlen Platz neh-
men. Beide Partner fassten in jeder Hand ein Seilende. Auf Franzis
Kommando sollten alle die Seile strammziehen (Siehe Foto). Die
Schnelligkeit und Mobilitdat wurde dabei angeregt. Als Nachstes beka-
men die Senioren die Aufgabe, mit der rechten und linken Hand auf
den Oberschenkel der beiden Nachbarn zu klatschen. Dabei wurde die
Reaktionsfahigkeit der Teilnehmenden gefordert. Das klappte ganz
gut. Danach folgte eine kleine Pause zum Entspannen und es folgten
noch zwei Spiele, bei denen die geistige und korperliche Mobilitat ge-
fordert wurde. Es war eine gute Anregung fiir die Ubungsleiter, diese
Aufgaben in den Ubungsstunden zu integrieren.

Der nette Nachmittag mit guter Unterhaltung und einem Mitmach-
Programm geht einmal zu Ende, alle freuten sich auf ein Wiedersehen.

Edith
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Die Seniorengruppe ist sehr aktiv

Gemeinsames Grillen

Anfang September trafen sich die Senioren nach dem Sport zum Grillen auf dem Sportplatz. Zu der Gelegen-
heit wurde gleich ein Gruppenfoto mit der Vereinsvorsitzenden Tanja fir die geplante Jubildumsbroschiire
gemacht, die Anfang Oktober erscheinen wird.

Die Seniorengruppe ist sehr aktiv

Gemeinsam Kaffee und Kuchen im Melkhus geniel3en

Die Seniorengruppe hatte beim Fotowettbewerb des TuS-Reports eine Kaffeetafel beim Melkhus von Familie
Struck in Jade gewonnen. Bei schonstem Wetter genossen liber 20 Teilnehmende die grolle Auswahl an leckeren
Kuchen und gesunden und ebenso leckeren Milchprodukten und bedankten sich herzlich bei Michael Rettberg
und Inge Struck. Bilder dazu auf der nachsten Seite.
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Kuchen

macht nicht

dick, er zieht
nur

e e,




TuS-Report September 2024, Seite 33

Leichtathletikmeisterschaften in Nordenham

Ausgeschrieben waren diese

Kreismeisterschaften far
Langlaufe aller Altersklassen
und Mehrkampfe fir bis zu
14 jahrige Jungen und Mad-
chen. Der TusS schickte 6 Ath-
letinnen. Bei den Mehr-
kampfen gab es 3 erste Plat-
ze durch Danil, Durjan und
Collien. Bei den Langlaufen
wurde Nikita Kreismeister
und Olga erreichte einen gu-
ten 2. Platz. Auch Santiago,
Jahrgang 2007, war zum
5000 m Lauf angetreten.
Aufgrund seiner Unerfahren-
heit ging er das Rennen zu
schnell an und musste vor
der letzten Runde ausstei-
gen. Sein Potential zeigte er
spater beim StrafRenlauf in

Brake mit einer Zeit unter 21
Minuten. MR

3.000 m (Finale) - Jugend M14
1. 652623 Bohair,_ Durjan 2010 PAK TuS Jaderberg
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Mdnnliche Jugend M14 3-Kampf (Finale) - Jugend M14 [EW]
100m / Weit / Kugel 4

1. 652623 Bohair, Durjan 2010 PAK TuS Jaderberg 1.161
14,0 4,01 7,95
396 389 376

A

el

Mannliche Jugend M12 3-Kampf (Finale) - Jugend M12 [EW]
75m / Weit / Ball

1. 649202 Khrypun, Danil 2012 UKR TuS Jaderberg 863
12,0 3,11 29,00
305 280 278

2.000 m (Finale) - Jugend M12

1. 649202 Khrypun, Danil 2012 UKR TuS Jaderberg 8:16,5
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Weibliche Jugend W12 3-Kampf (Finale) - Jugend W12 [EW]
75m / Weit / Ball

1. 646609 Qeser, Collien 2012 NI TuS Jaderberg 836
12,8 2,83 19,50
265 283 288

5.000 m (Finale) - madnnliche Jugend U18
1, 649201 Khrypun, Nikita 2007 UKR TuS Jaderberg 24:33,6

5.000 m (Finale) - Seniorinnen W40

1, 49418 Piltz, Stefanie 1980 NI  SG akquinet Lemwerder 23:14,9
2. 649203 Pashkova, Olga 1983 UKR TuS Jaderberg 24:03,0







